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@: Arbevirolas/ eanan ja baikkalas borramus lea Sl Arktalas olbmuid borramusat leat
) ain guovddazis Arktala$ olbmuid kultuvrraide "Q\‘ rievdame ja das leat buorit ja bahas

ja biepmus-avdnasiid borramii, ja dat leat ain cuozahusat.

valdo galdu sin durde avdnasiid eksponeremii. , 5
+ Ollu Arktalas olbmot leat rievdadan borramusvieruid

« Eanas borramuséavdnasiin mat Arktisis gavdnojit eambbo oarjemailmmi borramusSaid guvlui. Buori
lea beaggan rikkis biepmus-avnnas ja unnan durde bealldi gulld duolvadvdnasiid mearri unno ahpehis
avdnasat, muhto boradettiin daid borramus3aid- nissoniid gaskkas; bahas ¢uozahusaide gullet olbmot
erenoamazit osiid muhton meara njic¢ehasaid buidot, metabolisma ii doaimma ja vattut baniiguin
osiid- Arktala$ olbmot leat eksponerejuvvon mat vulget go borra biepmuid main lea ollu sohkar ja
moanaid lagan bistevas organalas durddideddjiide mat leat prosessejuvvon. Boadus rievdadeamis lea
(POP:aide) ja vahatlas metallaide. maiddai manggaid albmogiin dagahan unnit mearit

biebmoavdnasiidda, erenoamazit vitamiidna D ja iodina.

Borramusdorvvolasvuohta - mihttu psykalas,

sosiala ja ekonomalas olahanvejolasvuhtii

sihkkaris, biebmorikkis ja kultuvrralac¢at dorvvolas
borramusaide - lea fuolahanveara muhton Arktala$
albmogiid gaskkas.

(6\\‘ ‘ Moanaid durddideaddji mearit Varra Hg Geometrala$ gaskamearalas Konsentrasuvdna B Ahpehis nissonat
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&) mihtiduvvon Arktalas olbmuin leat (ho/L visot varas) Ravesolbmot
ve 4. . z - 8

njledjame' muhto POP mearit muhton Arktalas 7 4 Arktalas guovllut Ahpebhis nissonat Ravesolbmot

olbmuin leat ain stuorit go buohtalasta olbmuiguin 6
regiovnnain olggobealde Arktisa. Methyleallisilba ja 5 |

per- polyfluoroalkyla substanssat (PFAS:at) leat ain 4
fuolahanveara. 3
2

+ Vaikko dat viidat leat raddjejuvvon miehta mailmmi, 1
leat POP mearit ain stuorrat muhton Arktala$ 0 . . I . T . . .
olbmuid gaskkas- nugo Ruonaeatnamis, Faersulluin ja @'4\ ,\Q'{’) wé’) @'\b 00\% m@o’ @Q \o;\b \»?b Q\V §’
Nunavikas- go buohtalasta olbmuiguin manga eara 309 Qg'& &bb%j \\QQ o@\* 5\‘:@ Qb@’g @”Q bﬁg kﬁg \@Q'§
regiovnnaiguin Arktisa olggobealde. Ovdamearkka @‘@ @f & @@\ ﬁ Qé?\) & g’:@Q w@%é\ ¥
dihte leat PCB-153 mearit Arktalas olbmuid gaskkas < N i
bajit geaZis daid meriin mat leat raporterejuvvon 04(5’

miehta mailmmi. - . o o
Eallisilbba mearit ahpehis nissoniin ja raves nissoniin ja

« Buohtalasti dutkamis eallisilbba meriid 4hpehis dievdduin, Arktis ii-Arktis guovlluid vuosta.
nissoniin miehta Arktalas riikkaid de ledje alimus
mearit mihtiduvvon Ruonaeatnamis ja Nunavikas. * PFAS 4vdnasat leat gdvnnahuvvon eana$ Arktisa
Globala arvvostallamis ledje alit mearit eallisilba assiin, daid PSAF mearit ja viidodat rivdet guovllus
raves olbmuin ja manain Nunavikas, Ruonaeatnamis guvlui. Loktanan mearit leat fuomasuvvon muhton
ja Feersulluin go buohtalasta olbmuiguin mat ellet guhkes-lahki PFAS:ain, nugo PFNA ja PFDA,
olggobealde Arktisa. Ruonaeatnamis, Ruotas ja Nunavukas.
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2 CV N O
‘i
OBSERVEREJUVVON  PROJEKTEREJUVVON OBDA ODASMAHTTON . MAHTUID NANUSMAHTTON
FUOMASUMIT FUOMASUMIT VAILEVASVUODAT DIEHTU



4

@ Durddiidemiide Arktisis leat cadnon

bahas vaikkuhusat dearvvasvuhtii.

+ Borramusaid eksponeremiin muhtin POP:aide ja
PFAS-aide, ja metallaide nugo eallisilba mahttet
leat bahas cuozahusat vuoignamaccaide ja
immunavuogadahkii, ja lasihit vara manaid
buoidut, lasiha vara diabetesii 2 mannil eallimis,
ja buktit negatiiva vaikkuhusaid ohki Saddamii ja
ovdaneapmai.

« Borramusat main lea stuorra mearit eallisilbbas
sahttet hehttet daid buriid maid omega-3 buoidesivra

S

bukta. Eallisilbba mirkuivuhtii gullet maiddai heajos
neurologalas bohtosat maid sahttet arvvostallat leat
unnit dain dutkamiin mat eai leat sahttan valdit vuhtii
omega-3 buoidesivrraid buriid vaikkuhusaid.

Genetihkalas make-up, eallinvuohki, biebmostatus
ja durddideamit doibmet ovttas ja Cuhcet varalas
bohtosiidda nugo borasdavdda, reproduktiiva
bohtosiidda, vaikkuhusat ohki ja mana Saddamii,
metabolihka dadvddaide ja nearva vuogadaga
moivai. Eksponeren durddkidemiide, nugo POP:aide,
ja phthalataide vaikkuhit lasihuvvon mearrai
borasdavddaide Arktisis.

Go buorebut digu arvvostallat ja buohtalastit
V' durddideddjiide gullevas dearvvasSvuoda vara
Arktalas dlbmogiidda, de ferte ovddidit
harmoniserejuvvon vugiid ja odda modeallaid
varaid arvvostallamiidda ja konsekventa geavahit
daid jurisdikSuvnnaid rasta.

* Guhtege jurisdikSuvnnain leat guhtege cuiggodeadd;i
mearit POP:aide ja metallaide mat leat dahkkon
dearvvasvuoda suddjema varas. Daid cuiggodeaddji
arvvuid erohusaid vuoddu lea arvvostallon borramusa
mearri, vissismeahttunvuoda lahkoneapmi, alomot mii
galga suddjejuvvot, ravvagiid ulbmil ja organisasuvnna
mandahta almmuhit ravvagiid.

+ Vassan guoktelogi jagiin lea lohku individuala
eksponeremiidda eallisilbii leamas bajabealde ravvagiid

meari ja ladjomearri lea njiedjan. Badjelmearalas
logut leat fuomasuvvon Ruondeatnamis ja
Nunavikas, erenoamazit geasi ja ¢avcca aiggi dalle go
dawvviguovlluid borramuSat main lea stuorit mearri
eallisilbbas leat aiggi guovdilat.

Vara arvvostallan Arktisa 4lbmogiidda lea kompleksa
proseassa; lea darbu rahkadit odda metodaid ja
modeallaid varra- arvvostallamiidda ja maiddai
buorebut harmoniseret njuolggadusaid- dalle

go galga suokkardit ¢anastumiid eksponerema

ja dearvvasvuoda vaikkuhusaid gaskkas. Moanat
sirkumpolara Arktala$ arvvostallamat ¢ielgasit
cajehit vattisvuoda kombineret bohtosiid moanaid
dutkamiin dalle go leat geavahan ieSgudet lagan
protokollaid.

@ Vara gaskkusteapmi sahtta unnidit

v\) ¢uozahusaid dearvvasvuhtii Arktalas olbmuid
gaskkas, muhto guhkit digai lea darbbaslas unnidit
durddideddjiid galdu rajis gos vulget.

« Vara gaskkusteapmi durddideddji avdnasiid birra
Arktis riikkain lea eanemusat guovdilastan eallisilbba
eksponerema garvimii, danne go lea varra ohki
ovdaneamis ja nuorra manaid dearvvasSvuhtii, muhto
dattege leat rdvvagat juhkkojuvvon POP:aid ja eara
durddideddijiid birra.

* Beaktilis varaid gaskkusteapmi eaktuda luohtehahtti
gaskavuodaid, mearredidolas ja jeavddalas
gulahallama ja persovnnalas ja aiggi guovdilis
diehtojuohkima. Sensasuvdna ja alarbma diedut

sahttet billistit varaid gaskkustemiid ja dagahit guhka-
bisti Cielggasmeahttunvuohta ja fuola sihkkarvuodas
borrat arbevirolas/ meahcce ja baikkalas borramusaid,
ja dakko bokte stargada rievdadeami oarjemailmmi
gavppis oston biepmuid borrama.

Lea dehalas buktit baldnserejuvvon dieduid ja

Cielga dvzzuhusaid mat duvdet daid buriid beliid
arbevirolas/ meahcce ja baikkalas biepmuid borrama
ja maiddai fallat realisttalas eavttuid ja strategiijaid
garvit borramusaid mat sakka lea durddiduvvon.
Ovdamearkka dihte leat gavdnan alla mearit eallisilbba
ja POP:ain muhton marina nji¢¢ehasain ja muhton
stuorit boraguliin, muhto eksponerema sahtta sakka
unnidit jus borra arbevirolaS/ meahcce ja baikkalas
borramusaid mat leat borramusvidjji vuollegeazis.



OBBALAS GEAHCALDAT

Abi rdvnnjit, eanut ja atmosfeara fievrridit industriija
ja eanandoalu durddidemiid maddelut guovlluin
Arktisii, doppe dat ¢oahkkanit $attuin ja ealibiin.
Proseassa bokte mii goh¢oduvvo biomagnifikaSuvdnan
dat durddideaddjit dadistaga ¢oahkaidit dadi badjelii
dat sirdasit borramusvidjjis, stuorimus mearri garta
marina njic¢ehasaide ja boraspire guliide mat leat
dehdla$ oasit drbevirola$/ meahcce ja baikkalas
borramusain stuorra osiin Arktisis. Ollu d4in
kemikalain gullet bahds dearvvasvuoda ¢uozahusaide
olbmuide. Daid durddideddjiid ¢uozahusat sahttet
interageret gaskaneaset ja viidasit rievdat jus dehalas
biebmodavdnasat leat sajis dahje vailut. Eksponeren,
borramusat, eallinvuohki ja eard bealit leat sakka
manggalaganat miehtd Arktisa ja dat dagaha ahte

leat earuhusat varain ja dearvvasvuoda vaikkuhusat
regiovnnas regiovdnii.

Arktisii fuolahanveara durddideaddjit leat golmma
véaldojoavkkuin:

* Bistevas organalas durddideaddjit (POPs):
Kemikélat mat gavdnojit Stockholm KonvenSuvnna
listtus mas lea duodastuvvon biraslas bistevasvuohta,
bioakkumulasuvdna, guhkes fievrrideapmi ja
mirkuivuohta. Sin eksistensa Arktisis vuolgé
guhkesmatkkiid fievrrideamis. Ovdamearkkaide
gullet pestisiidat (PCB) ja industriija kemikalat nugo
dolla ¢askadeaddji &vdnasat. (PBDEs) dahje gierraga
suddjejeaddjit (PFOS, PFOA).

+ Metallat: Ovdamearkkaide gullet ladju, eallisilba ja
kadmium.

« Kemikalat mat fuolastahttet Arktisa: Stuorra
joavku kemikalain mat dal (jagis 2020) eai leat
Stockholm Konvensuvnna listtus muhto mat leat
fuomasuvvon leat vejolaccat fuolahanveara go dat leat
dokumenterejuvvon gavdnot Arktisa ekovuogadagas.
Eatnasat leat dala aiggi geavaheami kemikalat mat
eanas oassai eal leat rdddjejuvvon, ja earat leat
molsueaktun gildojuvvon kemikalaide. Muhtimiid
gavdna golaheaddji buktagiin ja go dat gavdnoyjit

Arktisis lea jahkehahtti dat bohtet sihke guhkes
fievrrideamis ja baikkalas galduin Arktisis.
Ovdamearkkaide gullet PFAS:at mat eai leat Stockholm
Konvensuvnnas listtus, pestisiidat dala geavaheamis
(CUP) ja organophosphate esterat (OPESs).

Déan Coahkkdigeasus polisidahkkiide lea obbalas
geahcaldat valdo fuomaSumiin AMAP arvvostallamis
2021: Olbmo Dearvvasvuohta Arktisis, vidat
dearvvasvuoda arvvostallan almmuhuvvon AMAP:as
jagi 1998 r4jis. Ollislas raporttas lea coahkkaigeassu dala
dieduin assis durddideamis ja olbmo dearvvasvuodas
Arktisis ja lea geavahandieda-vuodduduvvon data
regiovnnain miehta sirkumpoléra Arktisa ja lea valdan

olldi muhton eamialbmot perspektiivvaid. Raporttas leat
odasmahtton diedut mat leamas$ vailevaccat ovdalas
raporttain, add4 viiddes gova dala PFAS:aid birra Arktisis
( sihke PFAS:aid meriid Arktisa 4ssiin ja movt PFAS
eksponeren lea cuohcan dearvvasvuhtii), ja vuostta$ havi
bukta darkkes digaStallama borramusaid rievdadeamis
Arktisis ja movt dat lea vaikkuhan dearvva$vuhtii. Dasa
lassin suokkarda dat raporta ieSgudet lahkonanvugiid go
galgd arvvostallat durddkidemiid eksponerema varaid
dearvvasvuhtii ja buktit ovdadn odda dieduid beaktilat
varaid kommuniseremis. Dasa lassin lea dat AMAP
arvvostallan leama$ darkilis peer-review proseassa Cada
ja lea ollasit referejuvvon. Fuomasumit dearvvasvuoda
bohtosis mat gullet durddideami eksponeremii ii ieSalddes
¢ujut dusse durddideddjiid leat dagahan daid bohtosiid.

MANNE DAT LEA DEHALAS

Dat AMAP arvvostallama fuomdaSumit buktet relevinta
dieduid treanddain durddideami eksponeremis
Arktisa olbmuid gaskkas, dearvvasvuoda bohtosat mat
gullet durddidemiid eksponeremii, borramusrievdama
vaikkuhusat, véraid drvvostallan ja kommuniseren ja
dutkamiid vuoruheapmi. D4t diedut leat dehélaccat go
juohkd dieduid ja duodasta vassan diggi ja boahttevas
bijuid Stockholm Konven$uvnna listtus bistevas
organala$ durddideaddjit, ja Minimata KonvenSuvnna
eallisilbba oktavuodas ja eard regulatory figgamusat.
Lea maiddai dehdla$ diehtojuohkin almmola$
dearvvasvuoda bargiide ja dat lea relevanta ja
miellagiddeva$ buot Arktisa albmogiidda.

COVID-19 JA ARKTISA
EAMIALBMOTSERVVODAGAT

COVID-19 pandemiija idii dalle go dat AMAP
Dearvvasvuoda arvvostallan leai rdhkaduvvome.
Pandemiija lea Calmmustahttan manggaid
sullasadvuodaid Arktisa eamialbmot regiovnnain ja
servvodagain, ovttas jodanis responsa eamidlbmot
asahusain mat cajehedje man dehalas eamialbmot
mahttu ja ieSmearrideapmi lea. Seammas dagahii
pandemiija dearvvaSvuoda streassa, lassin dasa
mii juo gadvdnui dain servvodagain. Dat cajehii
regionala dassehisvuoda dearvvasvuoda dikSumis,
infrastruktuvrras ja eara balvalusain.

Pandemiijas dearvvastuvvan ja rahkkanit earaide
adda raddehusaide vejolasvuoda ovttasbargat
eamialbmogiiguin ja buoridit daid stuorra
vailevasvuodaid mat leat infrastruktuvrras ja mat
calmmustahttet daid hastalusaid dearvvasvuodas
maid gavdnojit mieht4 Arktisa.



EKSPONEREMIID GEAINNUT

Borramusat maid olbmot borret leat davja valdogeaidnu
durddideddjiid eksponeremii. D4t lea erenoamas relevanta
Arktisa olbmuide mat davja borret arbevirola$/ meahcce
ja baikkala$ borramuSaid. Marina njiccehasaid buoiddis,
erenoamazit bossuin main leat banit ja leat borramusvidjji
badjegeaZis, leat davja stuorit mearit POP:ain. Muhton
marina njicéehasaid bierggus ja buoiddis- seammas go
boraspire guliin- leat davja alla mearit eallisilbbas ja
PFAS:at. RuoSsa data vuodutl mahttet meahccesattuin,
mearraborramusain ja mearrarasiin leat stuorra mearit
lossametdlla, nugo arseniika, kadmium ja aluminium.
Arktisa olbmuide, ovddastit d4t gdldut dehéla$ geainnuid
durde dvdnasiid eksponeremii. Dat dagaha dilemma,
danne go arbevirola$/ meahcce ja baikkalas borramusat
leat balkkalas kultuvrraid calggu guovddazis, ja dat leat
dehéla$ galdut ollu Arktisa 4lbmogiid bibmui.

Eksponeren ddhpahuvva maiddai eard geainnuid bokte.
Ovdamearkka dihte, ahpehis nissonat ja eatnit mat
njamahit mahttet gaskkustit durde avdnasiid ménaideaset
vuossamaddaga ja/ dahje eatnimielkki bokte ( dan véra ferte
goit arvvostallat dan perspektiivvas man ollu dehdalas buriid
maid njamaheapmi buktd). Muhtin durde avdnasat, nugo
PFAS:at, lea gdvdnon maiddai golaheddjiid buktagiin. Valdu
géldu olbmuid eksponeremii lajus lea muhton regiovnnain
Arktisis drvvostallon vuolgit das go geavahit ladjoluodaid.

Dattege lea Arktala$ olbmuid borramu$ dehdlas galdu
durde &vdnasiid eksponeremis. Arbevirola$/ meahcce

ja baikkalas borramusain leat ollu erohusat dain gavcci
Arktala$ naSuvnnain. Inuihta 4lbmogii Kanadas, Alaskas
ja nuorttamus RuoSSas leat marina nji¢cehasat dehala$
oassi borramusain. Arbevirolaccat leat maiddai leama$
dehélaccat Ruondeatnamis, muhto doppe lea dat rievdan
eambbo nannama ealibiid borrama guvlui. Nannan
ealibat leat vuoddo borramusSaide eamialbmogiidda
Suomas, Ruotas, Norggas, osiin Kanadas ja oarji guovddas
Arktala$ Ruossas. Gulliid borran lea erenoamés stuoris
Islanddas, muhto lea maiddai stuoris eamialbmogiid ja ii-
eamialbmogiid eara Arktisa riikkain.




ARKTISA OLBMUID BIEBMODOALLU
LEA RIEVDAME

Arbevirola$/ meahcce ja baikkala$ borramugaid
Cohkken ja borran buktet vudola$ vuodu vuoinnalas,
kultuvrrala§, psykalas$ ja mentéla dearvvasvuhtii ja
¢algui davvi guovllu eamidlbmogiidda ja dat ovddida
gaskavuoda dovddu eatnamiidda ja duvda daid buriid
beliid sallasa juohkimis.

“Min arbevirola$ borramusat leat mih4
eanet go kaloriijat ja biepmus; dat leat
eallin liidna ¢adat min kultuvrras ja dat
speadjalastet obba min ekovuogadaga
dearvvasvuoda.”

Inuit Circumpolar Council - Alaskas (2015). Alaskan Inuit

Borramus Sihkkarvuoda Konseptudla Rammavuogddat:
Movt Arvvostallat Arktisa Inuihta Geahééanguovllus.

Goit leat Arktala$ olbmot oastigoahtdn eambbo
Oarjemailmmi borramuSaid manemus logijagiin danne
g0 lea Saddan alkibut daid gavdnat (fievrridemiid
infrastruktuvrra ovddneami bokte). Fuola dearvvasvuoda
cuozahusain mat bohtet durddidemiin arbevirola$/

meahcce ja baikkala$ borramusain leat ain lasi dkkat dasa.

Arbevirolag borramusat proseanttaid mielde obbala logus
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Gévpogat

Gowva 1. Arbevirola$ borramusaid borran Ruonaeatnamis
giliin ja gavpogiin, 1953- 2018.

Jus borramusdoalu rievdan lea buorre
dahje baha dearvvasvuhtii lea gitta das
jus oarjemailmmi borramusat mat leat
adopterejuvvon, &rbevirolas borramusa
erenoamas$ elemeanttat ja man muddui
arbevirolas biebmodoallu doalahuvvo.
Gulahallan borramusaid véralas ja buriid
beliid birra lea dehélas.

Dat rievdademiid bienat ja leaktu rievda Arktala$
riikkaid siste ja gaskkas, muhto obbalaccat lea
rievdadeapmi leamas stuorimus urbana guovlluin ja
gavpogiin, muhto drbevirolas/ meahcce ja baikkalas
borramusat bissut ain stuorimus oassin boaittobealde
giliin ja servvodagain ( gea. Govva 1).

Dearvvasvuoda cuozahusat biebmodoalu rievdadeamis
leat gudetge laganat. Buriid beliide arbevirolas/ meahcce
ja baikkalas borramusaid unnideamis gullet sakka
unniduvvon durde avdnasat mihtiduvvon ahpehis
nissoniid varas ja muhtimiin dat lassana vegetabiillaid
ja Sattoziid borramis. Seammas leat dutkamusat aican
fuolahahtti treanddaid nugo buidodaga, diabetesa

ja eara metabola davddat mat gullet goit muhton
muddui garvves dahkkon borramusaide, dentala
dearvvaSvuoda njiedjan gulla lassanan sohkarjuhkosiid
juhkamii ja omega-3 buoidesivrra, vitamiidna D

ja iodine borran gullet unniduvvon guoli ja eara
arbevirolas biepmuid borramii. Stuorit sorjavasvuohta
gavppis oston borramus$aide lea maiddai buktan fuola
borramus$sihkarvuhtii.

MUHTIN GUOVLLUIN
BUKTA VAILEVAS
BORRAMUSSIHKKARVUODA FUOLA

Borramus eahpesihkkarvuohta Sadda dalle go
olbmuin ii leat fysihkala$ dahje/ ja ekonomalas
beassaneaktu doarvai ollu borramusaide mat

gokcet sin borramusdarbbu ja duhtada sin
borramusSprefereanssaid. Ovttta baikedoalu dutkamis
Nunavutas ( Kanadas) gavnnahedje ahte lohku
raporterejuvvon borramus sihkkarmehttonvuodas
goarknui gaskkal jagiid 2010 ja 2014, loktanii
goalmmatosis gitta measta beallai buot baikedoaluin.
Gavppis oston borramus sahtta leat divrras ja dat eai
doarjju servvodaga ieSbirgejumi ulbmilii, suvdilis
eallimii iige borramusaid sorjjasmeahttunvuhtii.
Muhtin diggiid jagis Ruossa bearrasat davja eai suitte
oastit borramusaid gavppiin. Dalkkadat rievdan
maiddai dagaha borramus sihkkarmehttonvuoda
muhtin guovlluin dalle go meara 4httan ii leat
luohtehahtti ja dagaha vattisvuodaid bivdit
arbevirolas/ meahcce ja baikkalas sallasiid. Nationadla,
regionadla ja baikkalas vuolggaheamit buoridit
borramussihkkarvuoda ja sorjjasmeahttunvuoda
leat jodus muhtin Arktalas riikkain (case- dutkamiin
ollasit Cilgejuvvon AMAP Assessment 2021 girjjis:
Olbmuid dearvvasvuohta Arktisis), das leat moadde
innovatiiva lahkonanvuogit mat sahttet doaibmat
mallen masa eard jurisdikSuvnnat sahttet guorrasit.
Ovdamearkka dihte lea Kanadas harjehallanasahus
borramusbuvttadeapmai vuodduduvvon Inuvialuit
Settlement Regiovnnas (davvi Northwest Territories),
dasa gulla 10 beaivdasas gurse buvttadanteknihkas mii
adda servvodahkii mahtu ja gelbbolaSvuoda rahkadit
albmas ja hatti ektui dohkkehahttu buktagiid maid
sahttd vurkkodit guhkit aiggi ja borrat birra jagi.



DURDDIDEMIID MEARRI

ARKTISA ASSIIN

Ollu POP:aid mearit mihtiduvvon Arktisa dssiid varas
lea njiedjan jagi 1990 rajis (geahca gova 2), muhto
rievdadusain lea erohus guovlluid mielde. Muhto goitge,
POP:aid mearri bissu ain mih& stuorit muhtin guovlluin
Arktisis jus buohtalastd ii-Arktala$ najuvnnaiguin

dahje ii- Arktala$ guovlluin Arktalas$ riikkain. Stuorimus
konsentraguvdna eanas POP:ain Arktalas 4ssiin lea
mihtiduvvon Ruondeatnamis ja Feersulluin, Nunavikas
(davvi Quebecas, Kanadas, ja Chukokta distrikta rittuin
(davvinuorta Ruossas.

Vara eallisilbba mearit mihtiduvvon dhpehis nissoniin
Arktisis lea maiddai sakka njiedjan jago 1990 rajis,
muhto mearit Nunavikas ja Ruondeatnamis leat ain 4-
5 gearddi stuorit go Arktisa eard guovlluin. Ladjomearit
varas leat maidda njiedjan obbalaccat, vaikko

mearit orrot leat stuorimusat muhton regiovnnain
Kanada Arktisis ja Ruo$$a Arktisis. Erenoamas 438iin
sahttd metdlla eksponeren leat stuorit durddideamit
vuolggabdikkiid lahkosis. Ovdamearkka dihte, olbmot

Vaikko raddjejuvvon miehtd méailmmi leat
POP mearit ain alla désis muhtin Arktalas
dlbmogiin, nugo sii Ruondeatnamis,
Faersulluin ja Nunavikas, jus buohtalasta
eara regiovnnaiguin Arktisa olggobealde.

geat asset ruvkkiid lahka ja eard vuolggagalduid lahka
Pechengas, Murmanskka oblast distrivttas RuosSas

lea alit mearit mangana, kobolta, nikkel, veaiki, zinka,
arsenihkka ja ladju.

Olamuttolas mihtideamit PBDE:ain ¢djehit dabalaccat
vuollega$ meriid eanas Arktisis, moanaid regiovnnain
leat ménga PBDE:aid konsentraSuvnna vuoldbealde
aicama rdji, didna spiehkastat das lea Alaska.
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PPFAS:aid data, nugo perfluorooctane sulfonic
suvri (PFOS), perfluorooctanoic suvri (PFOA),
perfluorononanoic suvri (PEFNA), ja perfluorodecanoic
suvri (PFDA) ¢ajeha ieSgudetlagan treanddaid:
mearit guovtti rdddjejuvvon POPS, PFOS ja

PFOA, leat njiedjame dain guovlluin gos data lea
gavdnamis, muhto guhkes vidjjat PFAS:at (PFNA,
PFDA, and PFUnDA) orrot lassdnan Ruonaeatnamis,
Nunavukas ja Ruotas (geahca gova 3). Olamuttola$
data Cujuhit alimus mearit PFNA:as leat Nunavukas
ja Ruondeatnamis. Dasa lassin, vaikko leat

njiedjan eana$ Arktisis de leat PFOS:at dat mat

leat rdddejeaddji PFAS mihtiduvvon olbmuin
(geahca gova 4). Arbevirola$/ meahcce ja baikkalas
borramusat (erenoamdzit marina nji¢cehasat) leat
beaggan leat valdo géldut POP:aid ja lossametallaid
eksponeremii, muhto multipla eksponeren galduid
eksponeremii PBDE aide ja PFAS:aide, leat eanet
diedut darbbaslaccat (oktan golaheddjiid buktagat)

Raves ja dhpehis nissoniid konsentraSuvdna PFAS:as (ug/L)
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Sdrgun 2. Geometrala$ gaskamearalas konsentrasuvnnat
POP:ain inuihta &hpehis nissoniin Nunavukas, Kanadas (bajil)

ja Disko bayas, Ruonaeatnamis ( vuolabealde).
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Sdrgun 3. Geometrala$ gaskamearalas konsentrasuvnnat
PFAS:ain Ruota vuosttaS mana riegadahttin etniin Uppsalas,
iskosat Cohkkejuvvon golbma vahku riegadahttima manna.

® PFHXS @ PFOS @ PFOA @ PFNA PFDA
Ahpehis nissonat
Nunavik 2017 Faersulluin Norga Ruonaeanan Nunavik
Ravesolbmot 2013-2016 2013-2014 . 2017 ~2010-2015
(oktiibiddjon) Ravesolbmot Ravesolbmot  Ahpehis nissonat Ahpehis nissonat
16-60+y 28y Plasma 41y (20-66) 24y (15-37) 27.5y (18-43)
Visotvaras Serum* Buotvarra Buotvarra

Sdrgun 4. Vara konsentrasuvdna PFAS:ain miehta Arktisa riikkaid. Data ovdanbukton geometralas ja aritmethrala$ gaskamearit
réves ja ahpehis nissoniin. Data ovdanbukton arithmetrala$ resursan leat merkejuvvon asteriskain (*).



DURDDIDEMIID CUOZAHUSAT

OLBMUID DEARVVASVUHTII

Durddideddjiin gdvdnon Arktisis, nugo eallisilba, ladju, PCB:at ja PFAS:at, lea
dovddus dahje jdahkehahtti heajos vaikkuhusat olbmuide- erenoamaZzit ohki dahje
mana Saddamis. Eallinvuohki, borran, biepmus ja genetihka sahttet vaikkuhit

varrii ddidda cuozahusaide.

CUOZAHUSAT
NEUROLAHTTEMI|

Lassanan eallinsilbba eksponeren
dhpeheami 4iggis lea assosierejuvvon
dagahit moanaid neurologala$
bohtosiid manndvuoda 4iggi

mann4d, dasa gulld heajus motorihka
doaibmamii, dicilvuhtii, verbala
mdhttui, muitui, vuollegeabbo IQ, ja
stuoriduvvon varra dvvirvattude ja
avvirvattuide hyperakiiva gilldamusas
(ADHD). Cuovvulandutkamat &rvalit
déid bohtosat Saddat bistevazzan.
Albma duodastusat vailut dasa

ahte eksponeren methylmercurys
riegddeami manna gullet sdvakeahtes
neurologala$ bohtosat.

Vaikkuhusat neurolahttemii eallisilba
eksponeremis sahttet leat arvvostallon
leat menddo unnit dain dutkamiin mat
eai sahte Cilget omega-3 buoidesivrru
buriid vaikkuhusaid.

POP:aid eksponeren Arktisis
sahttd vaikkuhit 1dhttemii ja
neuroovdaneapmdi, muhto nana
duodastusat leat vailevaccat.
Durddideaddjit oktan
borramusrievdan mii lea jodus
Arktisis séhttet maiddai buktit
oasis D- vitamiinna ja iodina
véilevadvuhtii, leat gdvnnahuvvon
gullat neuroldhttema gillamussii.

IMMUNALOGALAS
CUOZAHUSAT

POP:aid eksponeremii orrot gullame
negatiiva cuozahusat immuna
vuogadahkii, oktan stuoriduvvon
varain astmai, allergiijaide ja
kronala$ illaveadjimiidda mat
gullet inflammasSuvnnaide, nugo
inflammatatovrrala$ ¢oalledavdii.
Déidda kemikalaijaide eksponeren
gulld maiddai unniduvvon
seallalohku méanaid varas muhto
PFAS:aid eksponeren sahttd unnidit

tetanus ja difteriija vaksiinnaid
beaktilvuoda, dat lea mearka immuna
vuogadaga obbala$ geahnohuhttimii.

Maénaid bohkuheapmi barkodavdda,
spiidneboahkku ja ruksesboahku
vuosta orro unnideami vara

astmal ja allergiijai durddideaddji
eksponeremis.

VAIBMO- JA VARRASUONA
CUOZAHUSAT

Eallisilbba eksponeremii orro gullame
kardiovaskulara davddaide, dasa
gullet alla varradeaddu ja stuorit varra
vaibmoinfarktii. Guolli lea valdogaldu
eallisilbba eksponeremii, muhto dat
lea maiddai galdu dvkkala$ omega-

3 buoidesuvrriidda mat bisuhit
kardiovaskuldra dearvvasvuoda.
Duvdit eambbo borrama guolleslajain
main lea alla mearri omega- 3
buoiddes sivrrat. Vuollega$ mearit
eallisilbbas sahttet leat veahkkin
eastadit kardiovaskuldra buchcamiid
Arktisa albmogiid gaskkas.

Eard deattut riegddeamis, g
2000
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-1000 A

-1500 A

REPRODUKTIIVA
CUOZAHUSAT

Dutkamugain Arktisis drvalit
durddideddjiin leat bahas
vaikkuhusat reproduktiiva
dearvvasvuhtii, oktan guktuid
néllebeliid sterilitehta dahje
unniduvvon fertilitehta. POP:aide

ja metallaide eksponeren ovdal
sahkeheami 4iggi, ja dan 4iggis
sahttd cuohcat ohki ovddneapmai ja
Saddamii (PFOA, geahca gova 5) ja
aiggi mielde dagahit méanéaide véara.
POP:aide eksponeren ja eallisilba
sdhttd maiddai stuoridit ratio meari
bardnemdndid ja nieidamandid
biergema riegddeami manna.
Borgguheami mearri dhpeheami
4iggis lea ain viehka stuoris Arktisis
ja dat sahtt4 cuchcat ohki Saddamii ja
lasihit ohki eksponerema metallaide
nugo kadmiunii. Dasa lassin sahtta
POP eksponeren njamaheami bokte
vaikkuhit njuoratméand saddamii.

Partiala regreSuvdnadiagrdamma (PFOA vs deaddu riegddeamis)

y=-119.1x - 0.406

-2000 T
-2 =

o 4

1

2 3 4 5

PFOA bazahusat, ng/ml

Gowva 5. Eatni eksponeren PFOA:aide ahpeheami aiggis (nanogramma millilihtarii) ja
deaddu riegadeamis (grammain) Ruondeatnamis jagiin 20010- 2015. 0 koordinahta
ovddasta heivejuvvon gaskamearalas meari (gaska dicajuvvon meari ja einnostuvvon
regreSuvnna linja gaskkas) riegddeami deattus (y aksil) ja PFOA (x aksil).



Dawvi Quebecas, Kanadas

ENDOKRINA CUOZAHUSAT

Madnggat ieSgudetldgan POP:at, oktan
PCB:aid, organochlorine pestisiiddaid,
ja PFAS:at, leat &vdnasat mat bissehit
hormonaid doaibmamis nu mo galget,
eksponeren daidda kemikalaide
sdhttd vaikkuhit negatiivvalaccat
ovdaneapmai, reproduktivitehtii,
neurologiijai ja vdibmo- ja varrasutnii,
ja buktit immuna ¢uozahusaid
olbmuide. Dutkamat leat ¢ajehan
POP:aid, PFAS:aid ja PBD:aid mahttet
vaikkuhit thyroid hormonaid
konsentra§uvnnaide Arktalas
olbmuide, nu sahttd maiddai jode
vailevaSvuohta. Muhtin dutkamat
arvalit gaskavuoda POP eksponerema
ja buidodaga gaskkas, ja POP
eksponeren ovdal riegddeami sahtta
vaikkuhit metabolismadavddaide,
nugo tiipa 2 diabetes ja dat cuhcet
insuliinna meriide. Varra gargedit
diabetesa orro lassdneami sinkka
eksponeremis ja maidddi vahatlas
metallain nugo eallisilba ja kadmium,
ja njiedja go borrd omega-3
buoidesivrra.

CUOZAHUSAT
BORASDAVDDAIDE

Borasd4vddas muhton Arktalas
olbmuid gaskkas lea fuolahahtti
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Sealgeeatni harjehalli govve ovtta beavvi boares mana juolgevuodu
Puvirnitug buohcceviessu, Hudson Bayas, Davvi Quebecas, Kanadas

Mearkkasahtti lasséneapmi Oarjeméilmmi eallinvuohkai gullevas
borasdavddat, nugo njizZzeborasdévda, lea fuoméasuvvon. POP:at
ja lossametillat leat vejolaééat borasdavdda ovddideaddji ja dain
méhtté lea rolla borasdavddaid lasséneamis Arktisis.

lassdneapmi almmolag
dearvvasvuodas. Dutkamat ¢ajehit
ahte POP:aid, lossametallaid,

PFAS:a ja phthalataid eksponeren
lasiha véra ¢izZeborasdavdii ja

eara borasddvddaide Arktisis.
InterakSuvdna gaskkal POP:aid, nugo
dioksiinnaid ja Hepatit B virusa sahtta
vaikkuhit vuoivvashorasd4vdda alla

meriide Arktisa olbmuide.

FAKTORAT MAT GARZZIDIT
DEARVVASVUODA VARAID

Genetihkala$ erchusat sghttet
¢uohcat dearvva$vuoda varrii go lea
eksponerejuvvon durddideddjiide,
dasa lassin veld dearvvaSvuoda
varat mat gullet borrandébiide ja
eallinvuogi rievdadeapmdi mii lea
jodus Arktisis. Muhton ovttaskas
olbmuin sahtta leat stuorit varra
kemikalaijaid eksponeremis go
eardin, dat vuolga sin genetihkala$
make-upas ( ja muhtimin sin
sohkabealis), oktan varaide

borasdavdii, Parkinson davdii,
metabola gilldmussii, unnon
fertilitehtii ja eard ddvddaide ja
unohasvuodaide.

Muhtin dutkamat arvalit ahte go
Arktala$ olbmot aiggiid mielde
genetihkalaccat leat heivehuvvon
Coaskkes birrasii ja arbevirolas/
meahcce ja baikkalas borramusaide,
ja boadus sin genetihkala$ make-
up:as sahtta stuoridit vara sii oazzut
borasddvdda ja diabetesa sin
eallindiggis.

Genetihka lassin sghttet
infekSuvnnat, eallinvuohki

ja borramusfaktorat nugo
borgguheapmi ja biebmu vaikkuhit
dearvvasvuoda varrii. Dasa lassin
sahttet kemikéla seaguhusat masa
olbmot leat eksponerejuvvon ¢uohcat
dearvvasvuoda VArrii.



DEARVVASVUODA VARA
ARVVOSTALLAN

Olbmot leat eksponerejuvvon
durddideaddji seaguhusaide
maid ¢uozahus rupmasis
sahttet interageret gaskaneaset.
Eara faktorat- nugo biebmu,
eallinvuohki, duoga$
dearvva$vuoda dilit ja genetihka
maiddéi cuhcet durddidemiid
vaikkuhusaide dearvvasvuhtii.
Dat duohtavuodat dahket

lea héstaleaddji arvvostallat
dearvvasvuoda varaid
durddideaddji eksponeremis
erenoamazit Arktisis gos
borrandébit leat faktoriin lea
dehdla$ rolla ja sahttet leat
earaldganat go eard guovlluin
mailmmis. Kohort dutkamiin
Arktisis méhtta leat dehélas
rolla dalle go dokumentere
eksponerema ja dearvvasvuoda
bohtosiid gaskavuodaid daid
albmogiid gaskkas.

NaSunaéla ja gaskariikkala$
eisevalddit leat rdhkadan
bajimus lobala$ meriid muhtin
lossametdllaide ja POP:aide

Bivdi Yupik gilis New Chaplinos ¢ahpa falla njuovadettiin oasi bossu buoiddis ja muktuk (nahkki)
L ; . giedahallan sturrodahkii, dat adda borramusa olles servvodahkii. Checheykiyum Nuorri.
borramus$galvvuin. Ruossa lea dat Beringia Nationala Parka, Providensky Regiuvdna, Chukotka, Nuorttamu$ Ruos3a

aidna riikka mii lea bidjan meriid
marina njic¢ehasaid bierggu

. . o S Proseanttat bajabealde Ruos3a M Arseniihka
durddldeapmél. Ré]lt ba]lmus bajimus lobalas meari Kadmium
lobalas meriide ja gullevas 300
ravvagiidda earuhuvvojit viidat
jurisdik$uvnnaid gaskkas Arktisis. 250
Leat stuorra earuhusat dataid
arvvostallamiin, merostallon 200
eksponeremis, analyhtala$
mihtideamis, iskosiin ja eara
vugiin, ja lahkonanvuohki 150
eahpesihkkarvuhtii. Vuoddodéasis
leat maiddai earuhusat, muhtin 100
jurisdik§uvnnat rahkadit
bajimus eari durddideddjiide 50
borramus$galvvuin, earat
fas bidjet ravvagiid bajimus 0
borramus mearrdi, ja earat bidjet \;o@\ s 0'0\8 o&& & & QQ\"& ‘ \@’& &
refereanssa vara meriide. 2 Qé‘o@o 2 {@" &@ @6 & , q;;@ &

& .&"ﬁo A f@ &
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&

Gowva 6 Badjelmearalas logut bajabealde Ruo33a bajimus lobalas meriid (MAL)
alimus konsentrasuvnnat arsenihkas ja kadmiumas mihtiduvvon borramusiskosiin
Chukotkas rittus Ruo33as. 0% ovddasta MAL
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BIJUT JODUS DEARVVASVUODA
VARA UNNIDEAMI VARAS

Arktalag naSuvnnaid raddehusat geavahit almmolas
dearvvasvuoda raddeaddiid ja eara gulahallanvugiid
Arktala$ olbmuid diehtojuohkimii durddideddjiid varaid
birra ja arbevirolas/ meahcce ja baikkalas borramusaid
buriid birra, erenoamazit borrat dakkar borramusaid
mat lea borramusraidduvuollegeaZis ja biepmuid

mat gavdnojit nannamis. Eana$ varaid diehtojuohkin
guovdilastd eallisilbba meriide guliin ja eard marina
njiccehasain go dain lea varra eallisilbba eksponeremii
ja ogiid ovdaneamis ja nuorra manaid dearvvasvuhtii.
Muhtin riikkat, nugo Suopma, Islanda ja Ruotta juogadit
borranravvagiid eara durddideddjiid varas.

Lihkostuvvan varaid diediheami eaktu lea luohtehahtti
searvevuohta man bokte rahkada luohtahahtti
gaskavuodaid diediheaddji ja jurddasuvvon
vuostaivaldi gaskkas. Jus galgd beaktilit rahkadit ja
doalahit didolaSvuoda de galget diedut leat Cielgasat,
aiggi guovdilat, konsistenta, geardduhuvvon,
heivvolaccat regiovdnii ja baikkalaccat, muddejuvvon
ja heivejuvvon digojuvvon dlbmogii. Varaid
diediheapmi galga ovddiduvvot ja geahccaluvvot
oassevaldiin jurddaSuvvon vuostavaldi jovkui ja galga
addot olggos rabas, cadacuovgi ja eahpe- teknihkala$
vuogi bokte. Diedut ja gulahallankandlat galget
objektiivvalaccat arvvostallot guorahallamiid dahje
eard mihtidemiid mat ¢ajehit daid beaktilvuoda ja
darbbu mielde bures heivehallat daid.

Véraid diediheami vuolggahanbargu nakkovulos fattain,
nugo dearvvasvuoda varat arbevirolas/ meahcce ja

12

baikkala$ biepmuin galga leat nana, duodastuvvon
vuodustus.

Jus dat lea vailevas de sahtta ulbmiljoavkku eahpadus ja
vuostehahku lasséanit.

Avkkala$ reaiddut véraid diediheamis sahttet lea sosiéla
mediat, rahkada gulahallama guovtti guvlui ja leat
veahkkin rahkadit gaskavuodaid ulbmiljoavkkuiguin.
Muhto varaid kommuniseren sahtta heajuduvvot
doalvvuheaddji, sensaSuvdnala ja alarbma dieduin
sosidla mediain ja eard kanalain, sosidla mediat sahttet,
jus vaksojuvvojit rivttes 1ahkai, leat &vkkalas reaiddut
jodanit cilget boasttodieduid ja jaskkodahttit boasttu
medisiinnalas ravvagiid.

Moadde dutkamiin leat drvvostallan varaid
diehtojuohkima bijuid beaktilvuoda Arktalas riikkain.
DutkamusSain Danméarkkus ja USA:s gdvnnahedje
mearredidola$ ja persuvndla diehtojuohkin leat

beaktil eallisilbba eksponereme unnideapmai ahpehis
nissoniid gaskkas. Vasahusat Kanadas arvalit almmola$
dearvvasvuoda diehtojuohkin mii lea dahkkon
eamidlbmoga searvevuodain dassadatdiladlasvuoda
varaid ja buriid beliid arbevirolas / meahcce ja baikkalas
biepmuin lea eanemus beaktil.

DusSe kommuniseren ii sihkkaraste durddideadd;i
meriid unnideami Arktisa olbmuid gaskkas. Guhkit
4igdi ja bistevaccat leat gaskariikkala$ Siehtadusat ja
nationdla muddemat luondu durddideddjiid luoitimii
beaktileamos vuohki.

OKTA
DEARVVASVUOHTA
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DIEDUID VAILEVASVUODAT JA
DUTKAMA VUORUHEAMIT

AMAP &rvvostallan 2021: Olbmuid dearvvasvuohta Arktisis gavnnai
moanaid valdu mahtu vailevasvuodaid ja surggiid mat galggase

vuoruhuvvot boahtte aiggi dutkamiin.

EKSPONEREMIID GEAINNUT

« Cadahit véara/ buori analysaid gos buohtalasta
arbevirola$ borramusaid gavppis oston
oarjemdilmmi borramus$aiguin ja drvvostallat
dearvvasvuoda, ekonomiija, baikkala$ konteavstta,
resilienssa ja bissova$vuoda.

« Cadahit eanet dutkamusaid das movt
borramusrievdadeapmi ¢uohcd spesifihkka
demografalas, geografalas ja sosidla
vuolitjoavkkuide. Darbu viiddidit vdk$uma ja
dutkamiid lea erenoamadzit ¢almmus Ruossas, doppe
eai leat go moadde borramusvieru dutkamat leat
dahkkon Arktala$ eamialbmogiid gaskkas.

* Borramusvieruid dutkama vuoruheami ovddideapmi
ovttasradiid akademiija ja Arktala$ Eamialbmot
servvodagaiguin ja organisaSuvnnaiguin, ja
lahkoneapmi man vuoddu lea mahtu ovttas
buvttadeapmi galga geavahuvvot dan dutkamis.

Lea maidddi darbu suokkardit obbala$
borramus$vuogéadaga, ja sihke arbevirola$ ja gavppiid
borramusaid osiid.

» Harmoniseret vugiid drvvostallat biebmodvdnasiid
borrama, borramussihkkarvuoda, dearvvasvuoda
bohtosiid, ja davviguovllu borramusaid biras
vai galgé sahttit dahkat buohtalastimiid mat leat
eambbo darkilat dlbmogiid gaskkas ja aiggi ektui,
dds ferte maiddai valdit vuhtii sohkabeali ja ieSgudet
ahkésaccaid borrandabiid.

Véksut vitamiidna D ja iodine meriid Arktalas
olbmuid gaskkas ja arvvostallat darbbu
nanusmahttimii ja lasideapmai.

Lasidit ipmardusa eksponerema (ovttas golaheaddji
buktagiid) PBDE:a ja PFAS:a galduid birra.

BIOVAKSUN

+ Joatkkit ja viiddidit biovakSumiid bijuid dhpehis
nissoniid, vai sahttd rahkadit 4iggi treanddaid
POP:aid, metallaid ja kemikalaijaid varas mat lasihit
fuola Arktisis.

Valdit vuhtii jagi 4iggi mearridettiin goasse biometralas
iskosat galget dahkkot, danne go arbevirolas
borramusSat main lea stuoriduvvon durddideaddji
mearit d4vja leat borron vissis 4iggis jagis.

 Viiddit biometralas dutkamiid mat valdet vuhtii
maiddai odda fuolahahtti kemikalaid Arktisis.
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CUOZAHUSAT DEARVVASVUHTII

* Doarjut ja viiddidit kohort- dutkamiid geavaheami go
dat leat dehdlaccat Canastumiid rahkadeamis gaskkal
eksponerema ja dearvva$vuoda ¢uozahusaid Arktisa
olbmuid gaskkas.

+ Cadahit eambbo dutkamiid mat identifiseret daid
mekanismmaid mat sdhttet dagahit eksponerema
véikkuhit dearvvasvuhtii. Ollu dutkamat ¢4jehit
gaskavuoda durddideddjiid eksponerema ja bahds
dearvvasvuoda bohtosiid gaskkas, muhto dat
gaskavuodat eai darbbas geazidit ahte lea dusse
kausalitehta daid gaskkas.

« Identifiseret makkar 4iggi siste gdvdno hearkivuohta
eksponerema ¢uozahusaide riegddeami ovdal ja
manyil dan. Dalle go ohki ja njuoramanna lea
eanemusat hearki eksponerema ¢uozahusain.
Duktan galga ain joatkit guovdilastit durddideddjiid
Cuozahusaid dhpehis nissoniidda ja nissoniid mat
leat mannema agis ja gean borramusat davja leat
marina njic¢ehasat.

¢ Lasihit dutkama guovdilastima ieSgudetldgan
POPS:aid seaguhusaid ja daid ¢uozahusaid
reprodukiiva dearvvasvuhtii ja immuna
vuogadahkii.
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VARAID ARVVOSTALLAN

+ Cadahit eambbo dutkamiid vai unnida
eahpesihkkarvuoda dearvvadvuoda véraid
meroSteamis durddideddjiid eksponeremis,
ovttas dutkamiid mat buorebut identifiserejit
durddideddjiid gdlduid ja buoridit obbala$ proseassa
vdraid drvvostallamis.

. Réhkadit vugiid ja modeallaid odda véaraid

harmoniserema dalle go arvvostalld ¢anastumiid

gaskkal dearvvasvuoda ¢uozahusaid ja eksponerema.

FAGAID RASTEJEADDI DUTKAN

¢ Okta DearvvaSvuohta konseapta lea Saddan
&vkkéla$ lahkoneapmi meannudit multipla
hastalusald mat gu]let Arktisa birrasa rievdamii.
( irrasa dearvva$vuohta

* Lasihit ipmardusa dearvvasvuoda ¢uozahusaid
birra elliid durddidemiin oktan vejola$ immuna
vuogaddaga unnidahtti bohtosiid mat sahttet
dagahit lassi aktiiva zoonotohka vul3$iid
eksponerejuvvon ealibiin ja stuorit vara olbmuid
borramusaide. Liegganan Arktala$ dalkkadat
ja suddi girsi shttd vdikkuhit durddideddjiid
eksponeremii ja maiddai lasihit zoonotihka
vulssiid leavvama Arktisis.

» Cadahit fAgaid rastejeaddji dutkama kritihkala$
438iin mat gullet durddideddjiid eksponeremii
eallinagi, eallinagi eksponeremii zoontihka
pathogenaide, ja dearvvasvuoda vaikkuhusaide
ealibiidda ja olbmuid borramusaide.

BIJUT DEARVVASVUODA VARA
UNNIDEAPMAI

« Arvvostallat makkar ¢uozahusat leat ovttastahtton
mediain ja diediheaddji ieSgudet dearvvasvuoda
eduide mainna buorida 1pmardusa optiméla
Sgudet lagan

uossueyelS aruue[




AVZZUHUSAT

AMAP Assessment 2021 lea
gavnnademiid vuoddun: Human
Health in the Arctic, ja joakta
ovdalaSs AMAP arvvostallamiin
olbmo dearvvasvuoda cuozahusain
Arktisis de &vZzuha AMAP
cuovvovaccat:

@ UNNIDIT JA JAVKADAHTTIT
’/ DURDDIDEDD)IID
GALDU RAJIS

« Arktalas stahtat ja buot oaséla¢éat Stockholmma
ja Minamata Konvensuvnnas berreSe nannet ja
bargat jodaneabbo bijuiguin mat javkadahttet
POP:aid ja olbmos luiton eallisilbba miehta
mailmmi.

« Arktalas stahtat galggase doaibmagoahtit dasa
ahte unnida dahje javkadahtta kemikaliaid mat
lasihit fuola Arktisis, nugo PFAS:aid nationala
politihka ja gaskariikkala$ Siehtadusaid bokte.

>/ DUVDIT DEARVVASLAS
C‘)\* BORRAMUSVALJEMIID

+ Buoridan dihte arbevirolas/ mehcce ja baikkalas
borramusaid ja gavppiin oston oarjemailmmi
borramusaid sahtase raddehusat, ovdamearkka
dihte avzzuhit borrat biepmuid main leat unnan
durddideaddijit. Beaktilis kommuniseren sahtta
lasihit dearvvaslas arbevirolas/ mehcce ja
baikkalas borramusaid ( guoli, nannanealibiid
nugo bohcco/ karibo, muskavuoksa ja savzza) ja
unnidit borramusaid main jahkehahtti leat alla
durddideaddji mearit ja mat muduid leat bahat
dearvvasvuhtii.

+ Vitamiidna D ja iodine mearit galggaSe vakSojuvvot

Arktalas olbmuin ja darbu doarjagiidda ja
nanusmahttimii galggase arvvostallot.

BARGAGOAHTIT
ODbDbA
FUOMASUMIIGUIN

-~

\" BORRAMUSAID

3 Q VAKSUT JA BARGAGOAHTIT
EAHPESIHKKARVUOBAIN

\
!

* Borramusaid eahpesihkkarvuohta lea vattisvuohta
mii lea stuorrume Arktala$ eamialbmogiid gaskkas
danne go biebmodoalu rievdd eambbo divrras
gavppiin oston borramusaid guvlui ja biraslas faktorat
nugo dalkkadatrievdan cuohca vejolaSvuhtii gavdnat
arbevirolas/ meahcce ja baikkalas borramusaid.
Raddehusalas ja ii-raddehuslas organain galggase leat
eambbo aktiiva rolla borramusaid eahpesihkkarvuoda
vaksumis Arktala3 servvodagain. Sii galggadeje ovttas
ovddidit proaktiiva lahkonanvugiid mainguin bargagoahta,
oahppat ja rahkadit dan vuodduduvvon buoremus
bargovugiin ja modeallain.

ff COHKKET DATA EKSPONEREMIS,

BIEBMODOALU RIEVDAN, JA
CUOZAHUSAT DEARVVASVUHTII

1 VIIDDIDIT FIGGAMUSAID

« Arktala$ stahtat ja dutkanfoanddaid &4sahusat galggase
bargat diehtojuohkima vailevasvuodat devdojuvvoijit,
nugo darbbu eanet datai das movt olles eallima
dearvvadvuoda ¢uozahusat Arktisis leat ¢adnon
durddidemiid eksponeremii, biebmodoalu muktamii
ja biebmoavdnasiidda. Leat maiddai geografalas
véilevadvuodat Arktisa datas das makkar durddideddjiid
mearit ja treanddat leat olbmuin: darbu viiddidit vakSuma
ja dutkama lea erenoamas Cielggas Ruossas, doppe leat
dusSe moadde biebmodoalu dutkamat arvvostallan
Arktala eamialbmogiid.

+ Dutkan galga ain ovddo3guvlui guovdilastit durddideddjiid
Cuozahusaid dhpehis nissoniid ja nissoniid mat lea mana
riegadahttima agis ja geaid borramus buori muddui
leat marina nji¢¢ehasat. Odda oktasas dutkamat leat
darbbaslaccat gos dutka kemikalaid mat buktet ain
stuorit fuola Arktisis, eksponerema geainnut, vaikkuhusat
dearvvasvuhtii, implikaSuvnnat eallimii ja interageren
vaikkuhusaiguin mat leat olggobealde durddideadd;i
suorggi daidda erenoamas joavkkuide. POP:aid
seaguhusaid galggasii eanet guovdilastit, dat maidda
olbmot leat eksponerejuvvon ja Cuozahusat reproduktiiva
dearvvasvuhtii ja immuna vuogadahkii.

@ ©

NANNET BARGAGOAHTIT
DIEDU VAILEVAS
DIEPUIGUIN
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AMAP lea vuodduduvvon jagis 1991 gavcci riikka Arktis
Birassuddjen strategiijas, vak3u ja arvvostalla Arktis regiovnna
statusa durddidemiid ja dalkkadatrievdama ektui. AMAP buvttada
diedalaccat vuodduduvvon ja polisi-relevanta arvvostallamiid

ja almmolas diehtojuohkimiid gos diedihuvvo polisi ja
mearradusdahkan proseassaid birra. Jagi 1996 rajis lea AMAP
doaibman okta Arktalas radi guda bargojoavkkuin.

D4t dokumeanta lea rahkaduvvon Arktisa vaksun ja
arvvostallanprogrammas ja ii leat daddjon dan ovddastit Arktalas
radi, dan airasiid ja observatoraid oainnuid.

Dan ¢oahkkaigeasu vuoddu lea AMAP Assessment 2021: Human
Health in the Arctic raporta, lea okta manggaid raporttain ja
arvvostallamiin maid AMAP lea almmuhan jagis 2021. Lohkkit leat
movttiidahtton drvvostallat dan, ja raporttaid das vuolabealde, vai ozzot
Cieknaleabbo dieduid dalkkadagas ja durddideaddji assiin:

+ AMAP Assessment 2020: POPs and Chemicals of Emerging
Arctic Concern: Influence of Climate Change

+ AMAP Assessment 2021: Mercury in the Arctic

* AMAP Assessment 2021: Impacts of Short-lived Climate
Forcers on Arctic Climate, Air Quality, and Human Health

+ AMAP Arctic Climate Change Update 2021:
Key Trends and Impacts

AMAP callingotti

The Fram Centre,
Box 6606 Stakkevollan,
9296 Tromsg, Norway

Tel. +47 21 08 04 80
Fax +47 21 08 04 85

amap@amap.no
Www.amap.no
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